
  

 برنامه انتخاب واحد

نفر 30تعداد :          3ترم:          1400-1401سال تحصیلی:            اولنیم سال:              کاردانی تربیت بدنیرشته:   

 کد واحد ساعت نام استاد تاریخ امتحان

 ارائه 

نوع 

 درس

 کد درس نام درس

 تئوری  عملی جمع تئوری  عملی جمع

12/10/1400  3061210 یادگیری حرکتی تخصصی 962 2 - 2 2 - 2 راضیه نصر آبادی 

21/01/1400  9991000 کارآفرینی تخصصی 964 1 - 1 1 2 3 خانم مهردادیان 

16/10/1400 حفظ و نگهداری اماکن و  تخصصی 963 2 - 2 2 - 2 خانم ابطحی نیا 

 تجهیزات ورزشی

3061214 

7/10/4001  3061220 شنا تخصصی 965 - 2 2 - 3 3 راضیه تابع 

18/10/1400  3061205 برنامه ریزی تمرین تخصصی 966 2 - 2 2 - 2 راضیه نصر آبادی 

14/10/1400  3061230 روان شناسی ورزش اختیاری 967 2 - 2 2 - 2 نازنین قاسمی 

26/10/1400   دانش خانواده و جمعیت عمومی 918 2 - 2 2 - 2 خانم گیوکی 

24/10/1400  3061207 حرکت شناسی تخصصی 968 2 - 2 2 - 2 راضیه نصر آبادی 

22/10/1400 مهارت  961 2 - 2 2 - 2 خانم اعتصام 

 عمومی

بهداشت و صیانت از محیط 

 زیست

 

     81   جمع تعداد واحد     

 برنامه هفتگی

 صبح                                                                                                   عصر

00:20-00:18  00:18-00:16  00:16-00:14   00:14-00:12  00:12-00:10  00:10-00:8  
 ایام هفته

 

 شنا  

208 

 

 شنا

208 

ش ورز سیانش روان 

207                          

 شنبه

 

حفظ و نگهداری اماکن    

 و تجهیزات ورزشی

207 

 حرکت شناسی

207 

 یادگیری حرکتی

207 

 یکشنبه
 

بهداشت و     

صیانت از 

 محیط زیست

113  

 دوشنبه 

 

 کارآفرینی 

123  
 سه شنبه   

 

 برنامه ریزی تمرین   

207 

 چهارشنبه  

 

 پنج شنبه    دانش خانواده و جمعیت  
 

 



 


