برنامه انتخاب واحد

رشته:کارشناسی تربیت بدنی              نیم سال:دوم              سال تحصیلی: 1403            ترم: 2             روزانه            تعداد:18 

	تاریخ امتحان
	نام استاد
	ساعت
	واحد

	کد ارائه
	نوع درس
	نام درس
	کد درس

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	جمع
	عملی
	تئوری
	جمع
	عملی
	تئوری
	
	
	
	

	03/03/26
	خانم هلن حسینی
	2
	-
	2
	2
	-
	2
	
	پایه
	مدیریت ورزشی
	739012

	03/03/28
	خانم راضیه نصرآبادی
	2
	-
	2
	2
	-
	2
	
	اختیاری
	فیزیولوژی ورزشی کودکان 
	739048 

	03/03/30
	خانم آسیه تاجی 
	2
	-
	2
	2
	-
	2
	
	تخصصی
	آسیب شناسی
	739023

	02/04/03
	خانم راضیه نصرآبادی
	2
	-
	2
	2
	-
	2
	
	تخصصی


	اصول و روش شناسی تمرین
	739028

	23/03/03
	خانم  بی بی مریم حسینی
	4
	4
	-
	2
	2
	-
	
	تخصصی
	بسکتبال تکمیلی
	739032

	04/04/03
	خانم  راضیه نصرآبادی
	2
	-
	2
	2
	-
	2
	
	تخصصی
	تغذیه ورزشی و کنترل وزن
	739026

	16/03/03
	خانم راضیه ثاراللهی
	4
	4
	-
	2
	2
	-
	
	تخصصی
	تنیس روی میز تکمیلی
	739034

	06/04/03
	خانم راضیه نصرآبادی
	2
	-
	2
	2
	-
	2
	
	پایه
	حرکت شناسی ورزشی
	739015

	
	آقای ملایی
	2
	-
	2
	2
	-
	2
	
	عمومی
	اندیشه 2
	9103

	31/03/03
	خانم راضیه  تابع
	2
	-
	2
	2
	-
	2
	
	تخصصی
	بیومکانیک 
	739022

	
	
	24 
	
	
	
	
	
	
	
	جمع
	

	برنامه هفتگی

	عصر
	صبح

	17:30-19:30
	15:30-17:30

	13:30-15:30

	.
11:30-13:30
	9:30-11:30
	7:30-9:30
	ایام هفته

	
	تنیس روی میز
	
	
	
	
	شنبه

	
	بسکتبال تکمیلی 
	
	اصول و روش شناسی تمرین
	حرکت شناسی ورزشی
	
	یکشنبه

	
	
	تنیس روی میز
	
	آسیب شناسی ورزشی 
	بیومکانیک
	دوشنبه

	
	بسکتبال تکمیلی 
	اندیشه 2 
204 
	مدیریت ورزشی
	فیزیولوژی ورزشی کودکان 
	تغذیه ورزشی و کنترل وزن 
	سه شنبه

	
	
	
	
	
	
	چهارشنبه

	
	
	
	
	
	
	پنج شنبه


